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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ "Школа № 127" 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план МБОУ "Школа № 127" (начальное общее образование) является организационно 

- управленческим документом, который разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" с изменениями и дополнениями; 

 Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 года № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 года № 

373 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 N 1241, от 

22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060, от 29.12.2014 N 1643, от 18.05.2015 N 507, от 

31.12.2015 N 1576);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 N 345 "О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования" (в ред. Приказов Минпросвещения России от 

08.05.2019 N 233, от 22.11.2019 N 632);  
 Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

 Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

"Об утверждении Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г № 28; 

 Устав МБОУ «Школа № 127»;  
 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа № 

127»



Приложением к учебному плану является учебно-методическое обеспечение образовательной 

деятельности.  

Учебный план НОО является основным нормативным механизмом реализации ООП НОО МБОУ 

«Школа № 127».  

Учебный план составлен с учетом совокупности нормативных требований:  

• к результатам освоения ООП НОО (личностным, метапредметным, предметным);  

• к структуре ООП НОО, в том числе требованиям к соотношению частей ООП и их объему, а 

также к соотношению обязательной части ООП и части, формируемой участниками 

образовательных отношений;  

• к условиям реализации ООП НОО, в том числе кадровым, финансовым, материально – 

техническим, научно - методическим и иным условиям.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

 

В МБОУ «Школа №127» определен следующий режим работы в 3-4 классах: 

• Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования в 3-4 

классах - 34 учебные недели. 

• Учебные занятия проводятся в две смены. 

• 5-дневная учебная неделя, максимальный объем аудиторной недельной нагрузки 

составляет 23 часа – в 3-4 классах. Продолжительность урока в 3-4 классах в соответствии с 

действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами составляет по 40 

минут. 

• Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 3-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 
физической культуры. 

- организация облегченного учебного дня (четверг) в середине учебной недели. 

С целью обеспечения единого образовательного пространства все 3-4 классы обучаются по УМК 

"Школа России" Учебники для 3-4-х классов есть по всем образовательным областям начального 

общего               образования. 

Учебный план состоит из 2 частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана направлена на реализацию основного содержания 

программ учебных предметов, определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей: 

Предметная область Учебный 

предмет 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 

Литературное чтение на родном  

языке (русском) 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 

Основы религиозных культур  и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 



Физическая культура Физическая культура 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

5-дневной учебной неделе данная часть для учащихся 3-4 классов учебными предметами 

не представлена, индивидуальные потребности обучающихся реализуются через внеурочную 

деятельность. 

Имеющиеся примерные рабочие программы по отдельным учебным предметам и 

соответственно учебники позволяют конструировать собственные варианты рабочих программ, 

которые способствуют формированию у младших школьников основ рефлексивного, 

теоретического мышления, учебной самостоятельности, поисковой и проектировочной 

активности, способности к непрерывному самообразованию.  

Учебные предметы "Русский язык" и «Литературное чтение» направлены 

формирование первоначальных представлений о русском      языке      как      государственном      

языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и 

за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности  

Учебные предметы для учащихся 3-4 классов «Родной язык (русский)» и «Литературное 

чтение на родном языке (русском)» обеспечивают формирование представления о родном языке 

как духовной, нравственной и культурной ценности народа, формируют познавательный интерес, 

любовь, уважительное отношение к родному языку, а через него - к родной культуре. На изучение 

«Родного языка (русского)» и «Литературного чтения на родном языке (русском)» в 2-4 классах 

отводится по 0,5 часа в неделю. Предметы реализуются последовательно: по 1 часу в неделю на 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» в течение первого полугодия, по 1 часу в неделю 

на «Родной язык (русский)» в течение второго полугодия. 

В курс "Окружающий мир" интегрированы начала таких предметов, как 

природоведение, обществознание, истории, география, биология, основы безопасности 

жизнедеятельности. Вопросы безопасности жизнедеятельности, профилактики безопасного 

поведения в том числе и на объектах железнодорожного транспорта и инфраструктуры также 

рассматриваются на учебных занятиях по окружающему миру. 

Важным элементом формирования УУД на уровне начального общего образования, 

обеспечивающим его результативность, является ориентация младших школьников в 

информационно-коммуникационных технологиях (ИКТ) и формирование способности их 

грамотно применять (ИКТ – компетентность). 

Планируемые образовательные результаты по реализации подпрограммы "ИКТ- 

компетентность младших школьников" при пятидневной учебной неделе достигаются через 

организацию учебных действий, направленных на овладение ИКТ – компетентностью, в 

структуре других учебных предметов. 

В соответствии с Письмом Министерства образования в Нижегородской области от 

22.05.2013 года №316-01-100-1495/13 "О направлении методических рекомендаций" 

организация изучения информатики в начальной школе осуществляется в структуре других 
учебных предметов. Формирование компьютерной грамотности в начальной школе 

осуществляется в рамках учебного предмета "Математика" и "Технология". В рамках предмета 

"Технология" выделяется раздел "Практика работы на компьютере (использование 

информационных технологий)", где обучающиеся знакомятся с компьютером, безопасным его 

использованием для поиска информации и решения с его помощью доступных для них задач. 



Количество часов на изучение отдельных тем определяется в соответствии с программой 
Е.А. Лутцевой. Тематика и объем  занятий определены рабочими программами 

соответствующих учебных предметов. 

На основании письма министерства образования Нижегородской области от 08.04.2011 № 

316 -01-52-1403/11 «О введении 3-го часа физической культуры» с введением 3-го часа 

физической культуры, обязательная учебная нагрузка во 2 - 4 классах до 23 часов. 

В соответствии курс «Основы безопасности жизнедеятельности» интегрирован с 

предметом «Окружающий мир» и преподается в объеме 25% от общего содержания учебного 

материала.  
В соответствии с распоряжением Правительства РФ от 28.01.2012 № 84-р, и приказами 

Министерства образования и науки РФ от 31.01.2012 № 69 и от 01.02.2012 № 74 с 2012-2013 

учебного года в 4-х классах введен комплексный учебный курс "Основы религиозных 

культуры светской этики" в объеме 1 часа (34 ч. в год). Согласно проведенному в 
образовательной организации мониторингу по выбору модулей учебного курса ОРКСЭ 

предметной области "Основы религиозных культур и светской этики") на основании протоколов 
родительских собраний и заявлений родителей (законных представителей), в 2022-2023 
учебном году реализуются модули «Основы православной культуры» и «Основы светской 

этики». Учебный предмет ОРКСЭ является культурологическим и направлен на развитие у 
школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 
религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на понимание их 
значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. Учителя 

четвёртых классов прошли соответствующую курсовую подготовку по учебному предмету 
ОРКСЭ, имеется в наличии УМК, 100% обучающихся обеспечены учебными пособиями. 

В 2023-2024 учебном году продолжается преподавание иностранного языка (английского) 

по программе О.В.Афанасьевой, И.В.Михеевой «Английский язык. 2-4 классы» серии 

«RainbowEnglish». Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у младших 

школьников элементарные коммуникативные умения и лингвистические представления, а 

также всесторонне развивать личность ребенка средствами иностранного языка. Школа 

обеспечена учебно-методическими пособиями по указанному предмету и педагогическими 

кадрами, прошедшими курсовую подготовку. При проведении уроков осуществляется деление 

классов на подгруппы. 

Учебный предмет "Математика" направлен на формирование у обучающихся 
математических представлений и навыков, которые обеспечат успешное овладение 
математикой в основной школе. На данный учебный предмет отводится 4 часа в неделю с 1 по 4 

класс. 

Освоение образовательной программы обучающихся начального общего образования 

завершается промежуточной аттестацией обучающихся в соответствии с ФОП НОО и  

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Школа №127». 

Конкретные сроки проведения промежуточной аттестации принимаются на педагогическом 

совете МБОУ «Школа №127», утверждаются приказом директора и доводятся до сведения 

обучающихся и их родителей (законных представителей несовершеннолетних обучающихся) на 

родительских собраниях и через официальный сайт школы. 

Формы промежуточной аттестации (начальное общее образование)  

Учебные предметы 3 4 

Русский язык 
Комплексная работа 

Родной язык (русский) 

Литературное чтение Комплексная работа 

Литературное чтение на родном языке (русском)  

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестирование 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

ОРКСЭ - Защита проекта 

Музыка Тестирование  

ИЗО Тестирование с творческим заданием 



Технология 

Физическая культура Сдача нормативов по физической подготовке. 

Для освобожденных – тестирование. 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС НОО) 

2023-2024 учебный год 

5-ти дневная учебная неделя 

Предметные области Учебные предметы 3а,б,в,г 4а,б,в,г 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  

5 
 

5 
 

Литературное чтение  

4 
 

3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0/1 0/1 

 

Литературное чтение на 

родном языке 

1/0 1/0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- 1 

Искусство Музыка 
Изобразительное искусство 

1 
1 

1 
1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого: недельная нагрузка 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

- - 

Максимальный объем аудиторной недельной 

нагрузки 

23 23 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС НОО) 

2023-2024 учебный год для 3-4 классов 

5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы 1 2 3а,б,в,г 4а,б,в,г Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  

148 
 

153 
 

153 
 

153 
 

607 

Литературное чтение  

116 
 

119 
 

119 
 

85 
 

439 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский)  

17 
 

17 
 

17 
 

17 
 

68 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

 

16 
 

17 
 

17 
 

17 
 

67 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Изобразительно

е искусство 
Музыка 

33 

 
33 

34 

 
34 

34 

 
34 

34 

 
34 

135 

 
135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 68 68 405 

Итого 693 782 782 782 3039 



Учебно-методический комплекс на 2023-2024 учебный год 

 (начальное общее образование) 

 

  РУССКИЙ ЯЗЫК 

Классы               Учебники 

 

            Программы 

3абвг Канакина В.П., Горецкий: 

«Русский язык 3 класс», 

Просвещение, 2021г. в 2ч. 

Русский язык. Сборник примерных рабочих 

программ. Предметная линия учебников 

Система «Школа России». авторов В.П. 

Канакиной, В.Г. Горецкого 1-4 классы М., 

Просвещение, 2019 

 

 

 

4абвг Канакина В.П., Горецкий: 

«Русский язык 4 класс», 

Просвещение, 2022г. в 2ч. 

 

РОДНОЙ ЯЗЫК (РУССКИЙ). 

Классы Учебники Программы 

3 «Русский родной язык. 3 класс». 

Александрова О.М., М., «Учебная 

литература», 2020г. 

 

4 «Русский родной язык. 4 класс». 

Александрова О.М., М., «Учебная 

литература», 2020г. 

 

ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

 Классы                Учебники 

 

            Программы 

3абвг 

 

Климанова Л., Горецкий В., 

Голованова М. и др. 

«Литературное чтение 3 

класс». В 2-х частях 3 класс. 

Просвещение,2021. 

Литературное чтение. Сборник примерных 

рабочих программ. Предметная линия 

учебников системы «Школа России» 

авторов Л.Ф. Климановой, М.В. Бойкина 

1-4 классы М., Просвещение, 2019 

  

 

4абвг 

Климанова Л., Горецкий В., 

Голованова М. и др. 

«Литературное чтение 4 

класс». В 2-х частях 4 класс. 

Просвещение,2022. 

 

ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ НА РОДНОМ ЯЗЫКЕ (РУССКИЙ). 

Классы Учебники Программы 

3 «Литературное чтение на родном языке. 3 

класс». Кутейникова Н.Е., Синева О.В., 

«Учебная литература», 2021г 

 

4 «Литературное чтение на родном языке. 4 

класс». Кутейникова Н.Е., Синева О.В., 

«Учебная литература», 2021г 

 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ) 

   Классы        Учебники     Программы 

     3абвг Афанасьева О.В. «Английский язык 3 

класс» в 2-х частях, Дрофа, 2021г. 

«Английский язык. 2-4 классы: 
рабочая программа: учебно- 
методическое пособие» 
 О.В.Афанасьева, И.В.Михеева, 
Н.В.Языкова. М.: Дрофа, 2015 

4абвг Афанасьева О.В. «Английский язык 4 

класс» в 2-х частях, Дрофа, 2015г. 



 

МАТЕМАТИКА 

  Классы.            Учебники              Программы 

3абвг 

 

Моро М., Бантова М., Бельтюкова Г. 

И др. «Математика. 3 класс» в 2-х 

частях. Просвещение, 2021. 

Математика. Сборник примерных 

рабочих программ. Предметная 

линия учебников системы «Школа 

России» авторов Моро М.И. и др. 1-4 

классы М., Просвещение, 2019 
4абвг Моро М., Бантова М., Бельтюкова Г. 

И др. «Математика. 4 класс» в 2-х 

частях. Просвещение, 2022. 

 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

    Классы               Учебники             Программы 

3абвг 

 

Плешаков А.А. «Окружающий мир.3 

класс." в 2-х частях.  

Просвещение,2021. 

Окружающий мир. Примерные 

рабочие программы. Предметная 

линия учебников системы «Школа 

России» А.А. Плешаков.  1-4 классы 

М., Просвещение, 2019 
4абвг Плешаков А.А. «Окружающий мир.3 

класс." в 2-х частях.  

Просвещение,2021. 

 

ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ 

   Классы              Учебники            Программы 

4абвг 

 

Основы религиозных культур и светской этики. 
Основы православной культуры. 4 класс: учебник: 

в 2 частях. Васильева О.Ю., Кульберг А.С., 

Корытко О.В. и другие; под науч.ред. Васильевой 

О.Ю. АО «Издательство «Просвещение» 2022 
Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы светской этики. 4 класс: учебник. 

Шемшурина А.И., Шемшурин А.А. АО 
«Издательство «Просвещение» 2022 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики. Сборник 

примерных рабочих программ. 4 

класс. Предметная линия 

учебников комплексного курса 

«Основы религиозных культур и 

светской этики.» А.Я. Данилюк и 

др. М., Просвещение, 2019. 

 

МУЗЫКА 

   Классы              Учебники            Программы 

3абвг 

 

Г.П.Сергеева, Е.Д.Критская, Т.С.Шмагина 

«Музыка» 

3 класс. М.: Просвещение, 2021.г 

Музыка. Примерные рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников Г.П. 

Сергеевой, Е.Д. Критской.  1-

4 классы М., Просвещение, 

2019 

 

4абвг Г.П.Сергеева, Е.Д.Критская, Т.С.Шмагина 

«Музыка» 4 кл 

М., Просвещение, 2014.г.,  

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО 

    Классы             Учебники           Программы 

3абвг 

 

«Изобразительное искусство». 

Горяева Н.А./ под ред. Неменского Б.М. 3 

класс. 

М. «Просвещение», 2021 г.,  

 Изобразительное искусство. 

Примерные рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников под 

редакцией Б.М. Неменского.  

1-4 классы М., Просвещение, 

2019 

 

4абвг Неменская Л.А. «Изобразительное 

искусство». 

/ под ред. Неменского Б.М. 4 класс. М., 

«Просвещение», 2022 

 

ТЕХНОЛОГИЯ 

    Классы              Учебники Программы 

https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/moro_m_bantova_m_beltyukova_g_i_dr/
https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/moro_m_bantova_m_beltyukova_g_i_dr/
https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/moro_m_bantova_m_beltyukova_g_i_dr/
https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/moro_m_bantova_m_beltyukova_g_i_dr/


3абвг 

 

Лутцева Е.А.,Зуева Т.П. Технология 3 

класс. Просвещение,2021г. 

Технология. Сборник 

примерных рабочих программ. 

Предметная линия учебников 

Е.А. Лутцевой и др. Система 

«Школа России». 1-4 классы 

М., Просвещение, 2019 

4абвг Лутцева Е.А.,Зуева Т.П. Технология 4 

класс. Просвещение,2022г.. 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. 

  Классы 

 

             Учебники              Программы 

3абвг 

 

Лях В.И. «Физическая культура 1-4 

класс». Просвещение,2021г.. 

Физическая культура. 

Примерные рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников под редакцией В.И. 

Ляха.  1-4 классы М., 

Просвещение, 2019 

4абвг Лях В.И. «Физическая культура 1-4 

класс». Просвещение,2022г.. 
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